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Такое заболевание как подагра известно с очень давних времен. К сожалению,
несмотря на то, что оно давно известно, быстрого и эффективного метода лечения еще
не нашли. При подагре кристаллы уратов отлагаются в суставах и других тканях. Как
правило подагра возникает вследствие нарушения метаболизма пуриновых оснований.
Уровень мочевой кислоты в крови при подагре повышается. Другая причина появления
подагры – плохая работа почек. Когда почки не справляются с выведением мочевой
кислоты – также может развиться подагра. Иногда две эти причины одновременно
становятся виновниками развития болезни.

  

Подагра  характеризуется следующими симптомами – появление боли в области
большого пальца ноги, припухлость или краснота. Довольно часто симптомом подагры
становится местное повышение температуры кожного покрова. Болезнь может начаться
и с коленного сустава в том числе. Основной причиной болезни является нехватка
жидкости в межклеточном пространстве из-за обезвоживания организма. Лечится
подагра не за один день, но лечение возможно.
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http://www.donat.ru/consultation/podagra/

