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Южноафриканских полицейских обязали следить за
здоровьем и  похудеть к тому размеру униформы, который
они носили по окончании  академии.

  
        //           Полиция ЮАР ввела для своих работников новую программу под  названием
Viva Fitness! ("Да здравствует фитнесс!").  

В рамках проекта  около 200 стражей порядка должны будут заниматься физическими 
упражнениями и контролировать свой вес, пытаясь похудеть до того размера 
униформы, который они носили по окончании академии.

  

Разработчики  программы считают, что южноафриканские полицейские обязаны быть 
здоровыми, чтобы лучше охотиться за преступниками. Поэтому они должны  регулярно
заниматься гимнастикой и следить за весом.

  

В полиции  отметили, что программа никоим образом не связана с будущим чемпионатом 
мира из футбола, который пройдет в ЮАР этим летом. Тем не менее, перед  властями
ЮАР остро стоит вопрос об обеспечении безопасности  приблизительно 500 тысяч
болельщиков, которые прилетят в страну.

  

В  ЮАР один из наивысших в мире показателей преступности. В прошлом году  власти
страны обязали всех толстых полицейских посещать занятия по  каратэ. По мнению
полицейских начальников, толстые полицейские, которые  сомневаются в своей
физической готовности, более склонны пользоваться  огнестрельным оружием в случае
опасности, чем их более тренированные  коллеги.
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