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В российской столице женщина начала рожать прямо в кинотеатре за просмотром
комедии.

Как стало известно, москвичка Лида, находясь на девятом месяце беременности, вместе
с мужем Андреем решила посетить вечером кинотеатр.

"Это не первая моя беременность, - рассказывала потом женщина. -  По всем признакам
было понятно, что рожать мне еще не скоро, но фильм оказался таким смешным, что
через полчаса после начала я поняла, что вот-вот рожу!".

Сообщается, что досмотреть комедию супругам так и не удалось. У Лиды начались
схватки. В результате перепуганный до смерти мужчина посадил женщину в машину и
повез ее в роддом. Но через столичные пробки Лидия родила прямо в машине. В
больницу супруги приехали уже с младенцем на руках.

"Все прошло хорошо, - радуется мать.- Дочь родилась здоровенькая: 3450 граммов и 51
сантиметр. Вот только мы теперь за нашего папу переживаем - он после такого стресса
сих пор не может отойти".

Известно, что новорожденную назвали Асель - в честь главной героини комедии
"Ирония любви", которую они смотрели в тот вечер.

По словам медиков, родить от смеха вполне возможно. Как отметил акушер-гинеколог
Рафаэль Пилачаи, начиная с 7-месяца беременности, увеличивается риск
преждевременных родов.

Сильные эмоции - страх или смех вызывают сокращения мышц. Поэтому женщинам на
поздних сроках нужно беречь себя: не поддаваться сильным эмоциям, пытаться надолго
не выходить из дома.
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